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段落

讲义的内容

本讲义将帮助您了解段落的形成方式、如何开发更强大的段落，以及如何完整、清晰地表达您的想
法。



什么是段落？

段落是文件的组成部分。许多学生定义段落的长度：段落是至少包含五个句子的一组，段落长度为
半页，等等。然而，在现实中，句子之间思想的统一和连贯是构成段落的要素。段落定义为“一组句
子或单个句子组成一个单元”（Lunsford和Connors 116）。 长度和外观并不确定纸张中的某个部分
是否为段落。例如，在某些写作风格中，段落只能长一句。最终，段落是支持一个主要思想的句子
或句子组。在本讲义中，我们称之为“控制性思想”，因为它控制了段落其余部分发生的情况。

如何决定在段落中放置什么？

在开始确定特定段落的组成之前，必须先确定要撰写的文件和工作论语句。您试图向读者传达的最
重要想法是什么？每个段落中的信息必须与这个想法有关。换句话说，段落应提醒读者，您的论文
与每个段落中的信息之间经常存在关系。工作论文的功能就像种子一样，你的论文和你的想法将从
中成长。整个过程是有机的 — 从种子到全纸的自然发展过程，在全纸中，所有思想之间都有直接的
亲缘关系。

关于在段落中放置什么内容的决定，始于一种思想种子的萌发；这种“萌发过程”更为人所知。头脑
风暴有许多技巧；无论您选择哪个阶段，都不能跳过此段段开发阶段。建段落就像建造摩天大楼
：必须有一个精心规划的基础，支持您正在建造的东西。基础的任何裂缝、不一致或其他损坏都可
能导致整个纸张崩溃。

所以，假设你已经进行了头脑风暴来发展你的论文。在开始创建段落时，您还应牢记哪些其他事项
？纸张中的每段应:

统一:单个段落中的所有句子都应与单个控制思想有关（通常在该段的主题句中表示）。●

显然与论文有关:这些句子都应该引用论文的核心思想或论文（Rosen和Behrens 119）。●

连贯:句子应按逻辑排列，并应遵循明确的发展计划（Rosen和Behrens 119）。●

发展良好:本段所讨论的每个想法都应通过证据和细节得到充分解释和支持，这些证据和细节共
同解释了本段的控制思想（Rosen和Behrens 119）。

●

如何组织段落？

组织段落的方法有很多种。您选择的组织将取决于段落的控制思想。下面是组织的几种可能性，其
中包含简要示例的链接：

旁白:讲故事。从头到尾按时间顺序进行。(请参阅示例。)●

描述:提供关于事物外观、气味、味道、声音或感觉的具体细节。按外观或主题在空间上组织。
(请参阅示例。)

●

Process:逐步解释事物的工作原理。也许按顺序排列 — 第一、第二、第三。(请参阅示例。)●

分类:分组或解释主题的各个部分。(请参阅示例。)●

插图:举出示例并解释这些示例如何证明您的观点。（请参阅本讲义下一节的详细示例。）●

段落开发的5步流程

让我们来了解构建段落的5步流程。每个步骤都有说明和示例。我们的例子段落将是关于奴隶精神的
，这是非裔美国人在奴隶制时期创作的原始歌曲。模型段落使用图（举例）来证明其点。
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步骤1.确定控制思想并创建主题句

段落的制定从控制思想的制定开始。这一观点指导了段落的发展。通常，段落的控制思想会以主题
句的形式出现。在某些情况下，您可能需要多个句子来表达段落的控制思想。下面是我们“模型段落
”的控制思想，用主题句表示：

模型控制思想和主题句 — 奴隶精神往往隐藏着双重含义。

步骤2.解释控制思想

段落的发展继续体现作者对读者应如何解释该段观点陈述或主题句中所提供信息的解释或解释。作
者解释了他/她对该段主题、思想或焦点的看法。下面是一句话，它将遵循对奴隶精神的控制：

模式解释 — 在一个层面上，精神指的是天、耶稣和灵魂；但从另一层面来说，这些歌曲讲述了奴隶
抵抗。

步骤3.举例（或多个示例）

段落的发展会随着某种支持或证据的表达而进步，这些支持或证据对该思想以及它之前的解释都有
帮助。本示例用来表示在段落的思想和解释部分中建立的关系。下面是两个我们可以用来说明奴隶
精神中的双重含义的示例：

示例A — 例如，据Frederick Douglass说，歌曲“O Canaan， Sweet Canaan”讲述奴隶渴望天堂
，但它也表达了他们逃往朝鲜的渴望。仔细的听众在以下歌词中听到了第二个含义：“我不希望留在
这里/在这里待的时间更长。跑到耶稣面，避开危险。/我不想留下。”

示范示例B — 奴隶们甚至用《盗走耶稣》（午夜）等歌曲向其他奴隶宣布秘密、禁止的会议的时间
和地点。

步骤4.解释示例

段落发展的下一项活动是对每个示例及其与在段落开头所述主题句和理由的关联的解释。此解释向
读者说明您为何选择使用此/或这些特定示例作为证据来支持您段落中的主要声明或重点。

继续以示例和解释的方式，直到作者认为必要的所有要点/示例都已提出和解释。您的任何示例都不
应被解释。您可能能够解释示例与引入示例的同一句中的主题句之间的关系。但是，更多时候，您
需要用单独的句子来解释这种关系。请看以下关于奴隶精神段落中两个例子的解释：

例如A — 当奴隶们唱这首歌时，他们本可以说自己离开了这一生，到了天堂；然而，他们本可以描
述自己离开南部、奔向北方的计划，而不是对耶稣，而是对北方。

示例B的模型说明

步骤5.完成段落的想法或转换到下一段

段落发展的最后一步是，将段落的松散末端绑起来，提醒读者本段落中信息与纸张的主要或控制思
想的相关性。此时，您可以提醒读者您刚才在段落中讨论的信息的相关性。但是，您可能会感觉更
舒服一些，只需将读者转换到下一段的下一个发展阶段即可。以下是一个句子的示例，用于完成从
属精神段落：

完成一段话的典范句子 — 白人听到的只是精神歌曲，奴隶们则被视为细节信息。灵性中隐藏的含义



使奴隶能够唱出他们无法说的话。

请注意，此5步流程的示例和说明步骤（步骤3和4）可根据需要重复。其思想是，在完全开发段落
的主要思想之前，您应继续使用此模式。

下面是已完成的“模型”段落：

奴隶精神通常隐藏着双重含义。在某个层面上，精神指的是天堂、耶稣和灵魂，但在另一个层面
，歌声讲的是奴隶抵抗。例如，据弗雷德里克·道格拉斯说，歌曲“O Canaan， Sweet Canaan”讲述
了奴隶渴望天堂，但也表达了他们逃到朝鲜的渴望。仔细的听众在以下歌词中听到了第二个含义
：“我不希望留在这里/在这里待的时间更长。跑到耶稣面，避开危险。/我不想留下。” 当奴隶们唱这
首歌时，他们本可以说他们离开了这一生，到了天堂；然而，他们本可以描述自己离开南部、奔向
北方的计划，而不是对耶稣，而是对北方。奴隶们甚至用《盗走耶稣》（午夜）等歌曲，向其他奴
隶宣布秘密、禁止开会的时间和地点。白人听到的只是精神歌曲，奴隶们则被视为细节信息。灵性
中隐藏的含义使奴隶能够唱出他们无法说的话。

故障排除段落

问题：该段没有主题句

想象每段都是三明治。三明治的真正内容 — 肉或其它馅料 — 在中间。它包含了你阐明观点所需的
所有证据。但吃三明治时不吃面包会有点乱。你的读者不知道如何处理你给他们的所有证据。因此
，面包的最上面一片（段落的第一句）解释了段落的主题（或控制思想）。最下面的部分（段落的
最后一句）告诉读者段落如何与更广泛的论点相关。在以下原文和修改的段落中，请注意表达控制
思想的主题句是如何告诉读者所有证据的意义。

《食人鱼》原文中的段落很少用大型动物喂养；他们吃小鱼和水生植物。当面对人类时，食人鱼的
第一本能是逃离，而不是攻击。他们对人类的恐惧是有道理的。食人食食食食比食人食食食多得多
。如果鱼吃得好，它们不会咬人。

修订段落

一旦您掌握了主题句的使用方法，您就可以决定特定段落的主题句实际上不应该是该段落的第一句
。这很好 — 主题句实际上可以在段落的开头、中间或结尾；重要的是，它在某个地方，这样读者才
能知道该段落的主要思想是什么，以及它如何与你论文的论文相关。假设我们想以一个过渡句作为
“食人鱼”段落的开头，而不是以主题句作为主题句。假设前一段是关于人们害怕的各种动物，如鲨
鱼、蛇和蜘蛛。我们的段落可能如下所示（主题句为粗体）：

与鲨鱼、蛇和蜘蛛一样，pirahnas也受到广泛的恐惧。尽管大多数人认为食人鱼非常危险，但它们
在很大程度上完全无害

问题：该段落有多个控制思想

如果段落有多个主要概念，请考虑删除与第二个概念相关的句子，或将段落拆分为两个或两个以上
段落，每个段落只有一个主要概念。观看反向输出的短视频，了解快速测试段落是否统一的方法。
在下款中，最后两句分为不同的主题；因此，修改后的段落将其删除，并以一句句子结尾，提醒读
者注意该段落的主要思想。

原段落

尽管大多数人认为食人鱼非常危险，但在很大程度上，食人鱼完全无害。食人鱼很少吃大型动物
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；他们吃小鱼和水生植物。当面对人类时，食人鱼的第一本能是逃离，而不是攻击。他们对人类的
恐惧是有道理的。比起人吃食食食食食食食食食食食食食食食食食食用食 食用食食用食食用食用食
食用食食用食食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食。 他们把鱼煎或烤
，然后用椰汁或土豆来烹制鱼肉。

修订段落

问题：在段内需要过渡

您可能已经熟悉了在文章的段落或部分之间可能需要过渡的观点(请参阅关于过渡的讲义)。 有时
，它们在单一段落的正文中也很有帮助。在段落中，过渡通常是单词或短语，有助于在思想之间建
立关系，并在段落中创建这些思想的逻辑推进。在讨论多个示例的段落中，这种情况尤其可能出现
。让我们看一下我们的“食人鱼”段落的一个版本，它使用过渡来引导读者：

在本例中，您可以看到短语“第一个”和“第二个”如何帮助读者遵循段落中思想的组织。

咨询作品

我们在撰写本讲义时参考了这些作品。这不是讲义主题上的资源综合列表，我们鼓励您进行自己的
研究，以查找有关此主题的最新出版物。请勿将此列表用作您自己的参考列表格式的模型，因为它
可能与您使用的引文样式不匹配。有关格式化引文的指导，请参阅UNC库引文教程。我们定期修改
这些提示并欢迎反馈。

伦斯福德，安德里亚。圣马丁手册，教师版注释。第6版纽约:圣马丁，2008年。

Rosen、Leonard和Laurence Behrens。Allyn and Bacon手册，教师版注释。第4版波士顿：艾伦和
培根，2000年。

此作品根据“创意共享属性 — 非商业NoDerivs 4.0许可证”授予许可。
如果使用整个讲义并属性源，则可以复制该讲义以供非商业用途：北卡罗来纳大学教堂山写作中心

制作礼物

查看所有提示和工具

访问我们的博客

段落

讲义的内容

本讲义将帮助您了解段落的形成方式、如何开发更强大的段落，以及如何完整、清晰地表达您的想
法。

什么是段落？

段落是文件的组成部分。许多学生定义段落的长度：段落是至少包含五个句子的一组，段落长度为
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半页，等等。然而，在现实中，句子之间思想的统一和连贯是构成段落的要素。段落定义为“一组句
子或单个句子组成一个单元”（Lunsford和Connors 116）。 长度和外观并不确定纸张中的某个部分
是否为段落。例如，在某些写作风格中，段落只能长一句。最终，段落是支持一个主要思想的句子
或句子组。在本讲义中，我们称之为“控制性思想”，因为它控制了段落其余部分发生的情况。

如何决定在段落中放置什么？

在开始确定特定段落的组成之前，必须先确定要撰写的文件和工作论语句。您试图向读者传达的最
重要想法是什么？每个段落中的信息必须与这个想法有关。换句话说，段落应提醒读者，您的论文
与每个段落中的信息之间经常存在关系。工作论文的功能就像种子一样，你的论文和你的想法将从
中成长。整个过程是有机的 — 从种子到全纸的自然发展过程，在全纸中，所有思想之间都有直接的
亲缘关系。

关于在段落中放置什么内容的决定，始于一种思想种子的萌发；这种“萌发过程”更为人所知。头脑
风暴有许多技巧；无论您选择哪个阶段，都不能跳过此段段开发阶段。建段落就像建造摩天大楼
：必须有一个精心规划的基础，支持您正在建造的东西。基础的任何裂缝、不一致或其他损坏都可
能导致整个纸张崩溃。

所以，假设你已经进行了头脑风暴来发展你的论文。在开始创建段落时，您还应牢记哪些其他事项
？纸张中的每段应:

统一:单个段落中的所有句子都应与单个控制思想有关（通常在该段的主题句中表示）。●

显然与论文有关:这些句子都应该引用论文的核心思想或论文（Rosen和Behrens 119）。●

连贯:句子应按逻辑排列，并应遵循明确的发展计划（Rosen和Behrens 119）。●

发展良好:本段所讨论的每个想法都应通过证据和细节得到充分解释和支持，这些证据和细节共
同解释了本段的控制思想（Rosen和Behrens 119）。

●

如何组织段落？

组织段落的方法有很多种。您选择的组织将取决于段落的控制思想。下面是组织的几种可能性，其
中包含简要示例的链接：

旁白:讲故事。从头到尾按时间顺序进行。(请参阅示例。)●

描述:提供关于事物外观、气味、味道、声音或感觉的具体细节。按外观或主题在空间上组织。
(请参阅示例。)

●

Process:逐步解释事物的工作原理。也许按顺序排列 — 第一、第二、第三。(请参阅示例。)●

分类:分组或解释主题的各个部分。(请参阅示例。)●

插图:举出示例并解释这些示例如何证明您的观点。（请参阅本讲义下一节的详细示例。）●

段落开发的5步流程

让我们来了解构建段落的5步流程。每个步骤都有说明和示例。我们的例子段落将是关于奴隶精神的
，这是非裔美国人在奴隶制时期创作的原始歌曲。模型段落使用图（举例）来证明其点。

步骤1.确定控制思想并创建主题句

段落的制定从控制思想的制定开始。这一观点指导了段落的发展。通常，段落的控制思想会以主题
句的形式出现。在某些情况下，您可能需要多个句子来表达段落的控制思想。下面是我们“模型段落

https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/thesis-statements/
https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/brainstorming/
https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/paragraphs/paragraph-development-examples/
https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/paragraphs/paragraph-development-examples/
https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/paragraphs/paragraph-development-examples/
https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/paragraphs/paragraph-development-examples/


”的控制思想，用主题句表示：

模型控制思想和主题句 — 奴隶精神往往隐藏着双重含义。

步骤2.解释控制思想

段落的发展继续体现作者对读者应如何解释该段观点陈述或主题句中所提供信息的解释或解释。作
者解释了他/她对该段主题、思想或焦点的看法。下面是一句话，它将遵循对奴隶精神的控制：

模式解释 — 在一个层面上，精神指的是天、耶稣和灵魂；但从另一层面来说，这些歌曲讲述了奴隶
抵抗。

步骤3.举例（或多个示例）

段落的发展会随着某种支持或证据的表达而进步，这些支持或证据对该思想以及它之前的解释都有
帮助。本示例用来表示在段落的思想和解释部分中建立的关系。下面是两个我们可以用来说明奴隶
精神中的双重含义的示例：

示例A — 例如，据Frederick Douglass说，歌曲“O Canaan， Sweet Canaan”讲述奴隶渴望天堂
，但它也表达了他们逃往朝鲜的渴望。仔细的听众在以下歌词中听到了第二个含义：“我不希望留在
这里/在这里待的时间更长。跑到耶稣面，避开危险。/我不想留下。”

示范示例B — 奴隶们甚至用《盗走耶稣》（午夜）等歌曲向其他奴隶宣布秘密、禁止的会议的时间
和地点。

步骤4.解释示例

段落发展的下一项活动是对每个示例及其与在段落开头所述主题句和理由的关联的解释。此解释向
读者说明您为何选择使用此/或这些特定示例作为证据来支持您段落中的主要声明或重点。

继续以示例和解释的方式，直到作者认为必要的所有要点/示例都已提出和解释。您的任何示例都不
应被解释。您可能能够解释示例与引入示例的同一句中的主题句之间的关系。但是，更多时候，您
需要用单独的句子来解释这种关系。请看以下关于奴隶精神段落中两个例子的解释：

例如A — 当奴隶们唱这首歌时，他们本可以说自己离开了这一生，到了天堂；然而，他们本可以描
述自己离开南部、奔向北方的计划，而不是对耶稣，而是对北方。

示例B的模型说明

步骤5.完成段落的想法或转换到下一段

段落发展的最后一步是，将段落的松散末端绑起来，提醒读者本段落中信息与纸张的主要或控制思
想的相关性。此时，您可以提醒读者您刚才在段落中讨论的信息的相关性。但是，您可能会感觉更
舒服一些，只需将读者转换到下一段的下一个发展阶段即可。以下是一个句子的示例，用于完成从
属精神段落：

完成一段话的典范句子 — 白人听到的只是精神歌曲，奴隶们则被视为细节信息。灵性中隐藏的含义
使奴隶能够唱出他们无法说的话。

请注意，此5步流程的示例和说明步骤（步骤3和4）可根据需要重复。其思想是，在完全开发段落
的主要思想之前，您应继续使用此模式。



下面是已完成的“模型”段落：

奴隶精神通常隐藏着双重含义。在某个层面上，精神指的是天堂、耶稣和灵魂，但在另一个层面
，歌声讲的是奴隶抵抗。例如，据弗雷德里克·道格拉斯说，歌曲“O Canaan， Sweet Canaan”讲述
了奴隶渴望天堂，但也表达了他们逃到朝鲜的渴望。仔细的听众在以下歌词中听到了第二个含义
：“我不希望留在这里/在这里待的时间更长。跑到耶稣面，避开危险。/我不想留下。” 当奴隶们唱这
首歌时，他们本可以说他们离开了这一生，到了天堂；然而，他们本可以描述自己离开南部、奔向
北方的计划，而不是对耶稣，而是对北方。奴隶们甚至用《盗走耶稣》（午夜）等歌曲，向其他奴
隶宣布秘密、禁止开会的时间和地点。白人听到的只是精神歌曲，奴隶们则被视为细节信息。灵性
中隐藏的含义使奴隶能够唱出他们无法说的话。

故障排除段落

问题：该段没有主题句

想象每段都是三明治。三明治的真正内容 — 肉或其它馅料 — 在中间。它包含了你阐明观点所需的
所有证据。但吃三明治时不吃面包会有点乱。你的读者不知道如何处理你给他们的所有证据。因此
，面包的最上面一片（段落的第一句）解释了段落的主题（或控制思想）。最下面的部分（段落的
最后一句）告诉读者段落如何与更广泛的论点相关。在以下原文和修改的段落中，请注意表达控制
思想的主题句是如何告诉读者所有证据的意义。

《食人鱼》原文中的段落很少用大型动物喂养；他们吃小鱼和水生植物。当面对人类时，食人鱼的
第一本能是逃离，而不是攻击。他们对人类的恐惧是有道理的。食人食食食食比食人食食食多得多
。如果鱼吃得好，它们不会咬人。

修订段落

一旦您掌握了主题句的使用方法，您就可以决定特定段落的主题句实际上不应该是该段落的第一句
。这很好 — 主题句实际上可以在段落的开头、中间或结尾；重要的是，它在某个地方，这样读者才
能知道该段落的主要思想是什么，以及它如何与你论文的论文相关。假设我们想以一个过渡句作为
“食人鱼”段落的开头，而不是以主题句作为主题句。假设前一段是关于人们害怕的各种动物，如鲨
鱼、蛇和蜘蛛。我们的段落可能如下所示（主题句为粗体）：

与鲨鱼、蛇和蜘蛛一样，pirahnas也受到广泛的恐惧。尽管大多数人认为食人鱼非常危险，但它们
在很大程度上完全无害

问题：该段落有多个控制思想

如果段落有多个主要概念，请考虑删除与第二个概念相关的句子，或将段落拆分为两个或两个以上
段落，每个段落只有一个主要概念。观看反向输出的短视频，了解快速测试段落是否统一的方法。
在下款中，最后两句分为不同的主题；因此，修改后的段落将其删除，并以一句句子结尾，提醒读
者注意该段落的主要思想。

原段落

尽管大多数人认为食人鱼非常危险，但在很大程度上，食人鱼完全无害。食人鱼很少吃大型动物
；他们吃小鱼和水生植物。当面对人类时，食人鱼的第一本能是逃离，而不是攻击。他们对人类的
恐惧是有道理的。比起人吃食食食食食食食食食食食食食食食食食食用食 食用食食用食食用食用食
食用食食用食食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食用食。 他们把鱼煎或烤
，然后用椰汁或土豆来烹制鱼肉。

https://writingcenter.unc.edu/tips-and-tools/reverse-outline/


修订段落

问题：在段内需要过渡

您可能已经熟悉了在文章的段落或部分之间可能需要过渡的观点(请参阅关于过渡的讲义)。 有时
，它们在单一段落的正文中也很有帮助。在段落中，过渡通常是单词或短语，有助于在思想之间建
立关系，并在段落中创建这些思想的逻辑推进。在讨论多个示例的段落中，这种情况尤其可能出现
。让我们看一下我们的“食人鱼”段落的一个版本，它使用过渡来引导读者：

在本例中，您可以看到短语“第一个”和“第二个”如何帮助读者遵循段落中思想的组织。

咨询作品

我们在撰写本讲义时参考了这些作品。这不是讲义主题上的资源综合列表，我们鼓励您进行自己的
研究，以查找有关此主题的最新出版物。请勿将此列表用作您自己的参考列表格式的模型，因为它
可能与您使用的引文样式不匹配。有关格式化引文的指导，请参阅UNC库引文教程。我们定期修改
这些提示并欢迎反馈。

伦斯福德，安德里亚。圣马丁手册，教师版注释。第6版纽约:圣马丁，2008年。

Rosen、Leonard和Laurence Behrens。Allyn and Bacon手册，教师版注释。第4版波士顿：艾伦和
培根，2000年。

此作品根据“创意共享属性 — 非商业NoDerivs 4.0许可证”授予许可。
如果使用整个讲义并属性源，则可以复制该讲义以供非商业用途：北卡罗来纳大学教堂山写作中心

制作礼物

查看所有提示和工具

访问我们的博客
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