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Cisco Megoldasok az egészségiigy szamara
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Az intelligens, hal6zatba kapcsolt egészségiigy alapjainak megteremtése

A demografiai, gazdasagi és tarsadalmi valtozasok egyre nagyobb kihivasok elé allitjak az egészségugyi
szolgaltatdkat, akik probalnak megfelelni az egészségligyi ellatas minéségi és mennyiségi javitasara iranyuld elvarasoknak,
mikdzben a koltségvetési keretek szigoru kiadasi fegyelmet és fokozott hatékonysagot kdvetelnek meg télik.

A halézati technoldgiak vezetd szallitdjaként a Cisco szamos jelent6s egészségligyi szolgaltatéval
egyuttmikodve létrehozta az egészségugyi intézmények szamara kidolgozott halézati koncepciéjat, amely a
Iétfontossagu beteginformaciok kdnnyebb elérése és rangsorolasa mellett eléseqiti a koltségek féken tartasat,
javitja a dolgozék hatékonysagat, és mindezzel eldmozditja az egészségugy atalakitasi folyamatat.

A Cisco egészségiigyi halézata

A ,héalézatra csatlakozé egészségugyi szervezetek” alapjaul szolgalé halézatokat egy olyan digitélis
idegrendszereként lehet elképzelni, amely 6sszekdti egymassal a kiulonbdz8 egészséglgyi alkalmazasokat,
rendszereket és eszkdzdket.

A multban a halézatok jellemz&en kisebb lépésekben, az egyes részlegek mindenkori sziikségletei altal vezérelve
névekedtek. Az igy felépitett halézat azonban elkertlhetetlentl a fejlédés gatjava valt.

A Cisco orvosi célu halézatat ugy tervezte, hogy
Osszetevli képesek legyenek zokkendmentesen egyuttm(ikédni egymassal

el6segitse az alkalmazasok és a szolgaltatasok egyuttm(ikddését a diagnosztikai képességek javitasa,
a betegek kezelésére forditott id6 csdkkentése és Uj bevételi forrasok teremtése érdekében

hibat(iréen miikodjon és gyorsan reagaljon olyan megszakitas nélkil mikédé munkakérnyezetekben,
ahol emberi életek forognak kockan

a halézat intelligenciajat kihasznalva, akkor, ott és azok szamara tegye elérhetévé a létfontossagu
informacidkat, amikor, ahol és akiknek arra a legnagyobb sziksége van

biztositsa a kiilénb6z6 eszkdzok és helyszinek zékkendmentes kommunikaciojat.

A Cisco atfogo és egységes egészségiigyi halézata stabil, megszakitas nélkiil mi{ik6dé infrastruktuarat
biztosit az egészségiligyi munkatarsak kérhazon beliili, illetve azon kiviili 6sszekapcsolasahoz. A halézat
ezt a kovetkezd jellemzok révén biztositja:

J6 hibatlirés: a rendkivil nagy megbizhatésagu infrastruktira olyan teljes élettartamra kiterjedd
szolgaltatasokkal rendelkezik, amelyek megfelelnek az egészségugy allanddan valtoz6 haldzati igényeinek
és kovetelményeinek.

Fokozott biztonsag: biztonsagos hozzaférést és adattovabbitast garantal hal6zati behatolas-észleld
rendszerekkel, tlizfalakkal, személyazonossag-hitelesitéssel.

Hatékonysag: az egységes egészségugyi halézat maximalizalja az alkalmazasok és az eszkdzok
teljesitményét, gondoskodik az informaciok intelligens elosztasardl, fokozza a dolgozék munkajanak
hatékonyséagat és javitja a betegellatas szinvonalat.

Egyuttm(ikods-képesség: kilonb6z6 kommunikaciés technolégiak — példaul személyhivok, valamint asztali
és TabletPC-k — dsszekapcsolasaval jobb egyuttmiikodést, valamint az ismeretek megosztasat eredményezi.



A beteggondozas minéségének javitasa

A Cisco egészségugyi haloézataval a digitalis radiologia és az endoszkopiak leleteitdl kezdve a digitalis EKG-kig az 6sszes
adat és kép egyetlen rendszerben tarolhat6. Az egészségugyi alkalmazottak kézi szamitégépek (PDA-k) és TabletPC-k
segitségével a korhaz barmely pontjan vezeték nélkul kapcsolédhatnak a halézathoz, igy barmikor hozzaférhetnek a
koérhazi adatokhoz. Az Uj infrastruktiraval az els6dleges ellatast biztosité rendel6k a hét minden napjan, napi 24 éraban
megoszthatjak a beteginformacidkat egymassal, és tavgyodgyaszati célokbdl kapcsoldédhatnak mas kérhazakhoz

A biztonsagosabb orvosi kérnyezet megteremtése

Az informatikai rendszereknek fontos szerep juthat a kezelési és gyogyszerelési hibak szamanak
visszaszoritasaban, kivaltképpen azért, mert ezek kdzel 80 szazaléka lgyviteli problémakra, nem pedig az
orvosi személyzet hianyos szakmai képességeire vezethet§ vissza. Az informatikai alapokra épuld receptirasi
rendszer segithet a probléma megoldasaban. Ennek keretében az orvosok egy olyan, szabalyokra épulé
gyogyszerészeti tudasbazist vehetnek igénybe, amely tdbbek kdzo6tt felvilagositast nyujt a gydgyszerekrél, az
adagolasrodl, az allergiakrél, valamint a folyamatban Iév8 mas gydgyszeres kezelésekkel valé kdlcsdnhatasokrol.
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Adat- és eszkbézvédelem
A Cisco egeészségugyi hal6zata révén az 6sszes hang-, video- és adatszolgaltatas, valamint minden tgyviteli, orvosi és
beteggondozasi alkalmazas-, illetve rendszer egyetlen egységes és biztonsagos haldzati infrastruktirat vesz igénybe.
Ugyanezen a hal6zaton integralhaté a személyzetet riasztd vészjelz8 rendszer, illetve a korhaz létesitményfelugyeleti és
éjszakai biztonsagi rendszere. A halozat intelligens médon tdmogatja a multimédias alkalmazasokat, emellett a halézaton
biztonsagi felugyeleti videdrendszerek is kiepitheték. A koltséges orvostechnikai berendezések védelmét RFID-lapkak
biztositjak, de ugyanilyen RFID azonosité riaszthatja a személyzetet, ha egy beteg elhagyja a kortermet.

A szolgaltatasok elérésének javitasa

A kilénb6z6 egészségugyi szolgaltatok egyes részlegeinek dsszekottetésben kell lennilik egymassal, hogy a
beteginformaciok az ellatas minden szintjén, barmelyik helyszinen elérheték legyenek. Az IP-technoldgia révén az
adatok megosztasaval javithaté a betegellatas szinvonala, a jobb eréforras-tervezéssel és -kihasznalassal
lerdvidithetdk a varolistédk, a megbizhato orvosi tudasbazis felallitdsaval pedig megvalaszolhatdk az allampolgérok
egészségugyi problémakkal, kezelésekkel és esetleges mellékhatasokkal kapcsolatos kérdései.

Koltséghatékonysag

A munkafolyamatok racionalizalasa nem csupan a betegellatas szinvonalat javitja, de kulcsfontossagu a hatékonysag
ndvelése és a felesleges koltségek kikiszobdlése szempontjabdl is. Mint annak idején a maganszektornak,
napjainkban az egészségugynek is meg kell szivlelnie azt a tanulsagot, hogy a technoldégia nem akkor arat sikert, ha
szolgaian masolja a bevalt gyakorlatot, hanem akkor, amikor a munkafolyamatok megujitasaval tarsul.

Az IP telefénia és a vezeték nélkuli kommunikacié bevezetése médot ad a kérhaz alkalmazottainak arra, hogy
tartézkodasi helyuktdl figgetlenil megtekinthessék, felvezessék és médosithassak az adatokat. Az informaciék mobil
elérése atalakitja a dolgozok munkavégzéseét, sok esetben teljesen kikliszébdlve a papirmunkat és az atfedéseket.



Ha tovabbi informacidkra van sziksége, vagy kapcsolatba szeretne Iépni a Cisco egyik képviseljével,
kérjik latogasson el a kdvetkezé cimre: www.cisco.com/hu/egeszsegugy



